Wahrnehmen, verstehen, unterstutzen -
Lebenssituation von und hausliche Gewalt
gegen Madchen und Frauen mit Behinderung
und chronischer Erkrankung

RunderTisch gegen hausliche Gewalt im

Rhein-Sieg-Kreis, am 03.12.2013




ZU meiner Person

Personliche Erfahrungen

Halbseitige spastische Lahmung seit Geburt

Arztliche Untersuchungen und langjahrige Erfahrungen mit
Krankengymnastik

Grundschuljahre auf einer Sonderschule

Gymnasial Jahre auf einer privaten integrativen Schule
Auslandsjahr nach dem Abitur in Costa Rica, Lateinamerika
Studium an Hochschule und Fachhochschule

Korperliche, psychische und institutionelle/ gesellschaftliche
Gewalterfahrungen, was das Frausein und Behindertsein

betrifft
Erfolgserfahrungen



ZU meiner Person

Ausbildung und berufliche Erfahrungen

Diplom Sozialpadagogin

Zusatzausbildungen in frauenspezifischer
korperorientierter Gestalttherapie,
Psychotraumatologie

Jahrelange Leitung einer landesweiten
Koordinations- und Beratungsstelle fir behinderte
Frauen (u.a. Arbeit im Anti-Gewaltbereich)
Wissenschaftliche Mitarbeiterin am Institut fur
Public Health der Uni Bremen (promotionsstelle)
Nebenberuflich weiterhin Tatigkeit im Anti-
Gewaltbereich



Referatsaufbau

Gesellschaftliche Bilder von Behinderung
Sozialisation von Madchen, Frauen mit
Behinderung

Vorstellung der Ergebnisse Studie ,Lebenssituation
und Belastungen von Frauen mit Behinderungenin
Deutschland™

Vorgehen bei hauslicher Gewalt gegen Frauen mit
Behinderung




Gesellschaftliche Bilder von

Behinderung




Behinderte Frauen, wer sind wir?
- Behindertenbilder-




Behinderte Frauen, wer sind wir?

- WHO-Definition-

Ursache

Schaden

funktionelle Einschrankung

soziale Beeintrachtigung

Behinderung



Sozialisation von Madchen,

Frauen mit Behinderung




Sozialisationsbedingungen

Nichtbehinderte Umgebung
Therapie- und Korrekturerfahrungen
Behinderteneinrichtungen

Dominanzgesellschaft



Nichtbehinderte Umgebung

Fehlendes Rollenvorbild/ Rolle der Anderen
Diskriminierung

Machtverhaltnis/ Normierung

Tabusierung von Behinderung, Krankheit,

Sexualitat, Gewalt
Trotz vielseitiger Hilfe und Versorgung oft

mangelnde Unterstitzung



Therapie- und Korrekturerfahrung

\

Botschaft: ,So wie ich bin, bin ich nicht okay.'
Korper wird um fast jeden Preis angepasst .
Korperlich Uber- und Eingriffe werden den
Betroffenen als notwendig und richtig
vermittelt.

Andere wissen besser Bescheid, was qut fur
die Betroffene ist.

Es wird von den Betroffenen ein Handeln
gegen das eigenen Empfinden gefordert.

ia Nicole Przytulla - Hinter Hoben 161 - 53129 Bonn



Behinderteneinrichtungen

Begutachtung und Bewertung

Fremdbestimmung

Schaffen von zusatzlichen Abhangigkeiten

Anpassungsdruck



(Dominanz-)Gesellschaft

Gesellschaftliche Ausgrenzung und Isolation
Pranatal Diagnostik/ Kostenfaktoren
Behinderung und Frausein

Massive Eingriffe in die personliche
Selbstbestimmung

Unzuganglichkeit von Unterstitzungsange-
boten



Studie , Lebenssituation und
Belastungen von Frauen mit

Behinderung in Deutschland"




Rahmenbedingungen der Studie

DurchfUhrung durch die Universitat Bielefeld
und Kooperationspartnerinnen im Auftrag
des BFSFJ

DurchfUhrung : 2009-2011

1.561 befragte Frauen im Alter von 16 -65

Jahren



Quantitativer Uberblick Befragung

Haus-
halte

800

Einrich-
tungen/
allge-
meine
Sprache

102

Einrich-
tungen/
verein-
fachte
Sprache

318

Zusatz
gehorlos
e Frauen

83

Zusatz
blinde
Frauen

128

Zusatz
korperbe

hinderte
Frauen

130



Psychische, sexuelle und korperliche

Gewalt im Uberblick

Behinderte Frauen sind deutlich haufiger
Gewalt ausgesetzt als im
Bevolkerungsdurchschnitt.

Frauen mit psychischer Behinderung und
gehorlose Frauen sind am hoéchsten von
Gewalt belastet.

Wechselseitiger Zusammenhang zwischen
Gewalt und gesundheitlicher
Beeintrachtigung/ Behinderung.



Gewalt im Erwachsenenalter (1)

Psychische Gewalt

Psychische Gewalt durch Partner
Korperliche Gewalt

Korperliche Gewalt durch Partner
Sexuelle Gewalt

Sexuelle Gewalt durch Partner

68-90%

4—45%

58-75%

6-41%

21-43%

6-20%



Gewalt im Erwachsenenalter (2)

2-3 mal haufiger von Gewalt betroffen als im
Bevolkerungsdurchschnitt.

Neben gehdrlosen und psychisch erkrankten
Frauen waren blinde Frauen von psychischer
Gewalt am haufigsten betroffen.

Vielfaltige psychische Gewalt (von
Beleidigung bis hin zu Psychoterror).




Tater und Taterinnen

Uberwiegend im sozialen Nahbereich (Familie und
Partner/innen
In Einrichtungen:

andere Bewohner/innen
Arbeitskollegen/innen

Personal
Unbekannte oder kaum bekannte Personen im
offentlichen Raum
Amter und Behdrden
In der gesundheitlichen Versorgung Tatige



Tater innenim Nahbereich/

korperliche Gewalt

Partnerschaft 6—41%

Familienangehdrige 11—29 %
Freundes-/ 3—11%

Bekanntenkreis/

Nachbarschaft

Einrichtungen/ Dienste 8-—20%



Tater iInnenim Nahbereich/

sexvelle Gewalt

Partnerschaft 6—20%
Familienangehdrige 2—-4%
Freundes-/ 1-16 %
Bekanntenkreis/

Nachbarschaft

Einrichtungen/ Dienste 0-6%



Diskriminierende und strukturelle

Gewalt

81-99% der befragten Frauen haben
diskriminierende Handlungen durch Personen
und Institutionen erlebt

Erhebliche Einschrankungen in Einrichtungen
Angst vor finanzieller Not und Existenzverlust
(60-67%)

Fehlende barrierefreie Umwelten sind ein
groldes Thema



Haushaltsbefragung von Mannern mit

Behinderung und Beeintrachtigung

Manner mit Behinderungen waren im
Erwachsenenleben kérperlicher und
psychischer Gewalt deutlich haufiger
ausgesetzt als Mannern im
Bevolkerungsdurchschnitt. Mannern
widerfahrt aber deutlich seltener sexuelle
Gewalt als Frauen.

Gewalterfahrungen Gberwiegend im
offentlichen Raum und von personlich nicht
bekannten Tatern.

ia Nicole Przytulla - Hinter Hoben 161 - 53129 Bonn



Vorgehen bel hauslicher Gewalt

gegen Frauen mit Behinderung




Definition von hauslicher Gewalt in

NRW

Hausliche Gewalt wird angenommen, wenn es
in einer hauslichen Gemeinschaft ehelicher
oder nicht ehelicher Art oder sonstiger Art,
die entweder noch besteht in Auflésung
befindlich ist seit einiger Zeit aufgelost ist zur
Gewaltanwendung kommt.

Hausliche Gewalt setzt nicht die Tatbegehung
in der gemeinsamen Wohnung voraus.

(Innenministerium des Landes Nordrhein-Westfalen, 2007)

ia Nicole Przytulla - Hinter Hoben 161 - 53129 Bonn



Bedeutung fur Gewalt gegen

behinderte Menschen

Auch Gewalt in Wohngruppen und
Wohneinrichtungen zahlen zu hauslicher
Gewalt

Gewalt von Eltern, oder anderen
Familienangehoérigen gegen erwachsene
behinderte Kinder zahlen zu hauslicher
Gewalt

Was ist mit Gewalt in gesetzlichen
Betreuungsverhaltnissen?

ia Nicole Przytulla - Hinter Hoben 161 - 53129 Bonn



MalRnahmen bei hauslicher Gewalt

Polizeieinsatz
Wegweisung/ Gewaltschutzgesetz
Arztliche Behandlung/ Beweisaufnahme

Proaktiver UnterstUtzungsansatz

Prozess

Sichere Orte (z.B. Frauenhauser)



Herausforderung Kommunikation

Auf keinen Fall Gber sondern mit den
Betroffenen kommunizieren!
Grundsatzlich gilt:

Gleiche Kommunikation wie mit anderen
Betroffenen auch!

Bestehende Bedurfnisse mit den Frauen abklaren
Leichte Sprache
Kommunikation mit horbehinderten
Menschen
Kommunikation mit autistischen Menschen



Herausforderung Polizeieinsatz

Beurteilung der Situation

Gefuhl von Zustandigkeit
Kommunikation

Umgang mit Einrichtungsleitungen
Umgang mit gesetzlicher Betreuung




Herausforderung

Wegweisung/ Gewaltschutzgesetz

Sicherstellung des Pflege-, Unterstitzungs-
und Assistenzbedarfs

Regelung der gesetzlichen Betreuung
Flexibilitat der Kostentrager

Verbleib der Tater und Taterinnen mit Pflege-,
Unterstutzungs- oder Assistenzbedarf



Herausforderung arztliche Unter-

suchungen und Beweisaufnahme

Bauliche Barrierefreiheit

Kommunikation

Vorerfahrung mit Arzten/ Arztinnen

Beurteilung derVerletzungen und des Verhaltens
durch Arzten/ Arztinnen

Aufnahme von Aussagen der Betroffenen

Beurteilung der Tater-/ Taterinnenaussage



Herausforderung Proaktiver

Unterstuzungsansatz

Kontaktaufnahme

Kommunikation

Bauliche Barrierefreiheit

Wahrnehmung von Symptomen

Dynamik zwischen nichtbehinderter Beraterin und
behinderte Klientin

Teilweise sehr langwieriger Prozess

Ressourcen der Beratungsstelle und deren
Mitarbeiterinnen

Einbindung der Einrichtung oder dritter gesetzlicher
Betreuungen



Herausforderungen

sichere Orte/ Frauenhauser

Kommunikation
Bauliche Barrierefreiheit

Organisation notwendiger Unterstutzung/

Assistenz, medizinische Versorgung

Zusammenarbeit mit Kostentragern und

Unterstutzungsorganisationen

Flexibilitat der Kostentrager



Zum Schluss

Es gibt viele Herausforderungen,
gegen Gewalt vorzugehen!

Gehen, rollen, hinken wir sie an!



