
40 JAHRE 
GLEICHSTELLUNGSARBEIT 
IM RHEIN-SIEG-KREIS 

© Rhein-Sieg-Kreis 2026



VERFASSUNGSAUFTRAG 
GLEICHSTELLUNG

1948/49 Grundgesetz Artikel 3 (2) als Verfassungsauftrag zur 
Gleichberechtigung von Frauen und Männern. 

Steiniger Weg … 

Änderung der NRW Gemeindeordnung 1984 – und somit freiwillige 
Möglichkeit der Kommunen, Gleichstellungsstellen einzurichten.

1986 war der Rhein-Sieg-Kreis der erste Kreis in NRW mit einer 
Gleichstellungsbeauftragten und damit Vorreiter! 
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GESELLSCHAFTLICHE 
RAHMENBEDINGUNGEN

© Rhein-Sieg-Kreis 20263

Hatten und haben immer mit gesellschaftlichen Erwartungen, 
Geschlechtsstereotypen und Rollenbildern zu tun! 

Auch heute noch liegt das Grundproblem für die fehlende 
Gleichstellung in der ungleichen Verteilung von Sorgearbeit.

Zeit zu haben ist Grundvoraussetzung für Erwerbsarbeit und 
(politische) Teilhabe und ein wichtiger Faktor für Macht, Finanzen und 
Sicherheit.  



MAßNAHMEN 
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Die Arbeit der kommunalen Gleichstellungsbeauftragten gliedert sich in 
interne und externe Themenfelder: 

Innerhalb der Kreisverwaltung für die Vereinbarkeit von Familie und Beruf 
sowie die berufliche Förderung von Frauen bei Unterrepräsentanz.

Im Rhein-Sieg-Kreis für den Abbau von Benachteiligungen von Frauen, z.B. 
im Berufsleben sowie bei geschlechtsspezifischer Gewalt. 



40 JAHRE 
VERNETZUNG 
AUF VIELEN EBENEN 
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MEILENSTEINE … 
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40 JAHRE 
AKTIONEN
GEGEN GEWALT
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WEITER GEHT´S! 
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- Antifeminismus – weltweiter Rollback als globales Warnsignal

- Rechtfertigungsdruck unserer Arbeit

- Geschlechterbilder rechtspopulistischer Akteure

- digitale Gewalt / Misogonie

- Meinungen vs. Forschung => Demokratiegefährdung
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